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Caso clinico: Artrite reumatoide

Consultei o Dr. Jamal, a conselho de amigos, em agosto de 2017, tendo-me informado nessa
altura que me iria proporcionar outra qualidade de vida, que apds os primeiros tratamentos,
comecaria a sentir melhoras e no prazo de 9 meses a um ano, teria resultados surpreendentes.

E assim aconteceu.

Uma vez por semana faziamos acupunctura, tomei os medicamentos naturais do Dr. Jamal,
segui os seus conselhos em relacdo a alimentacdo e a partir dai, comecei a sentir cada vez
menos dores e a ganhar a mobilidade perdida nas diversas articulagées ja afectadas pela
artrite reumatoide. Nunca mais tive uma crise aguda, como as que sofria anteriormente e que
me deixavam praticamente paralisada.

Neste Verdo de 2018, fiz um interregno na acupunctura para férias e passamos entdo para
tratamento de duas em duas semanas, para manutencao.

Estou a atravessar muito bem as mudancas de tempo, que causavam habitualmente periodos
dolorosos bem dificeis e naturalmente muito feliz com estes resultados!

O meu muito obrigada!
Elisabete Carvalho
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